Workshop
Gewaltpravention fur Madchen und Jungen im
Grundschulalter

Gewaltpravention fur Madchen und Jungen im

Grundschulalter

Basisworkshop zur Einfiihrung ins Thema und Methodeninput fiir pddagogische Fach- und Lehrkrafte im
Tagungs- und Gastehaus St. Georg am Dienstag 04.09.2018 von 9:00-17:00 Uhr

Impuls

Der praxisorientierte Workshop richtet sich an alle
pddagogischen Fach- und Lehrkrdfte, die mit Kindern
zum Thema Gewaltprdvention schon arbeiten oder in
Zukunft arbeiten méchten.

Im Mittelpunkt steht die Vermittlung praxisnaher
Einblicke in Methoden der Gewaltprévention mit der
Zielsetzung, die Sozial,- Kommunikations- und Ge-
waltprdventionskompetenzen der Teilnehmenden zu
erweitern.

Die Inhalte sind methodisch/didaktisch so konzipiert,
dass die Teilnehmer/innen alle im Workshop selbst
erfahrenen Ubungen und Spiele spéter in der Arbeit
mit Kindern einsetzen kdnnen.

Dartiiber hinaus wird es einen Input zu den Qualitdts-
standards von Gewaltpréventionsmalinahmen ge-
ben, die bei der Installation von Projekten eine Orien-
tierung bieten.

Zielgruppe der Fortbildung
Padagogische Fach- und Lehrkrafte

Inhalte der Fortbildung

e Einflihrung in die Ziele der Gewaltpravention

e Partizipative Erstellung eines tragfahigen Regel-
werkes

¢ Definition und Formen von Gewalt

e Aspekte der Entwicklungspsychologie

e Bewegungsspiele zum sozialen Lernen

e Selbstbehauptungs- und Deeskalationsstrate-
gien

e Ubungen zur Abgrenzung, zum Umgang mit
Aggression, Wut und Grenziiberschreitungen

e Ubungen zum Einsatz und zur Wirkung von Kor-
persprache in der Kommunikation

e Ubungen zum Umgang mit Streitsituationen,
Provokationen und Problemlésungsmdglichkei-
ten

e Vermittlung der Bedeutung von guten und
schlechten Geheimnissen/Geflihlen

¢ Hinweise zum Thema Hilfe holen

¢ Selbstregulations- und Entspannungsiibungen

Termin
04.09.2018, von 9:00 bis 9:30 Uhr Stehcafé
Beginn 9:30 Uhr, Ende: 17:00 Uhr

Tagungshaus
Tagungs- und Gastehaus St. Georg
RolandstraRe 61, 50677 Koln

Geblihr
Fir den Workshop wird eine Pauschale von
30,- Euro erhoben (inkl. Verpflegung & Material).

Fragen

Bei Fragen zum Workshop wenden Sie sich gerne
direkt an Dimitria Bouzikou, Tel. 0221-921392-21,
Dimitria.Bouzikou@mail.ajs.nrw.de und Katja Rop-
pes (Durchwahl -11).

Anmeldung
Bitte nutzen Sie das Online-Anmeldeformular auf

www.ajs.nrw.de
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